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« Tout le monde sait comment apprendre un métier,  

personne ne sait comment on devient adulte » 

 

  
 
« L’apprenti-adulte » propose une éducation tournée vers l’autonomie et la 

responsabilité. Jerry Penxten montre que l’entrée dans l’âge adulte commence dès 2 
ans, avec les premières affirmations. L’éducation ne se limite pas à la politesse ou 
aux bonnes notes, mais à former des individus matures. Le livre offre des exemples 
concrets et des conseils pour accompagner l’enfant jusqu’à sa majorité. Il replace 
l’éducation dans une vision globale, bien au-delà du cadre scolaire. 
    

A propos de l’auteur  
Psychosociopédagogue, spécialiste de l’apprentissage des 
individus en collectivité, Jerry Penxten accompagne, depuis 
plus de 20 ans, parents, éducateurs et dirigeants dans la 
réflexion autour du sens de l’éducation. Fondateur de Next 
Education, il milite pour une éducation qui prépare 
réellement les enfants à leur vie d’adulte, en mettant 
l’accent sur la responsabilisation, l’autonomie et la 
socialisation. 
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